
NLP
Neues Lernen,

Lebendige Kommunikation,
Persönliches Wachstum

NLP ist ein elegantes und leistungsfähiges Modell der 
menschlichen  Kommunikation.  Als  Methode  ist  es 
hervorragend  geeignet,  um  lösungsorientierte 
Veränderungsprozesse  zu  unterstützen.  Aufbauend 
auf  einer  sehr  genauen  Wahrnehmung  und  dem 
bewussten  Gebrauch  der  Sprache  bietet  diese 
Weiterbildung vielfältige Möglichkeiten, das Wachstum 
der eigenen Persönlichkeit zu fördern, neue Einblicke 
und Erkenntnisse zu gewinnen und so Strategien für 
ein  erfolgreiches  und  zufriedenes  Leben  zu 
entwickeln. 

In der Ausbildung lernen Sie, wie Sie

• blitzschnell neue Energien tanken können
• durch  Selbstcoaching  zu  positiver  Veränderung 

gelangen
• gelassen bleiben, wenn's turbulent hergeht
• Ausgleich finden bei Prüfungsangst,   

Lampenfieber und Leistungsstress
• unerwünschte Verhaltensweisen verändern
• widersprüchliche Bedürfnisse vereinigen
• Ihre Sinne schärfen
• Entscheidungen stimmig treffen und Energien für 

die Umsetzung mobilisieren
• einen guten Draht zum Gesprächspartner finden
• unbewusstes Lösungspotential aktivieren
• Gespräche lösungs- und zielorientiert führen
• andere für Ihre Ideen gewinnen
• verhandeln zu beiderseitigem Gewinn (WinWin)
• sich und andere Menschen motivieren
• in  Umbruchphasen  die  Weichen für  die  Zukunft 

stellen
• neue  berufliche  Perspektiven  finden  und 

entwickeln
• mentale Fitness erreichen
• Ihre Performance verbessern
• in Ihrer Firma oder Institution die Kommunikation 

Ihrer Mitarbeiter verbessern 

Inhalte im NLP-Grundkurs sind u.a.:

Grundlagen  kommunikativer Kompetenz
Kommunikation  und  Körpersprache  ...  Guten  und 
Vertrauensvollen  Kontakt  aufbauen  und  halten  ...  Wohl-
geformte Zieldefinition ... Ziele und persönliche Ökologie ... 
Vorannahmen  des  NLP  als  Veränderungsoptionen  ... 
Informationsverarbeitung  und   Repräsentationssysteme  ... 
Ressourcen zugänglich machen und integrieren ...  Positive 
Zustände  herausarbeiten  und  ankern  ...  Moment  of 
Excellence  ...  Prüfungs-  und  Leistungsstress  abbauen  ... 
Verhandlungsreframing ... Submodalitäten, Feinabstimmung 
der persönlichen Wahrnehmung ... 

Inhalte im NLP-Hauptkurs sind u.a.:

Die Kunst des Sprachgebrauchs ...
mit  Sprache  zielgerichtet  gewünschte  Ergebnisse  zu 
erzielen  ...  Meta-Modell  der  Sprache  ...  Unspezifische 
Sprache, die Sprache des Unbewussten ... Trance und das 
Milton-Modell ... Gebrauch von Metaphern ... Metaphern für 
persönliches  Wachstum  ...Reframing,  überraschende  und 
tragfähige Lösungen finden 

Strategien für Veränderung ...
Dimensionen der Erfahrung ... Neuro-Logische Ebenen und 
ihre  Anwendung  ...  Wahrnehmungspositionen  im  Meta-
Mirror ... Negative Zustände positiv verändern ... Six-Step-
Reframing   …  Timeline  und  Kriterien  der  effektiven 
Zielgestaltung  ...  Ressourcen  finden  und  integrieren  in 
Vergangenheit  und  Zukunft  ...  Die  eigene  Geschichte 
verändern  auf  der  Timeline  ...  Zukunft  planen  auf  der 
Timeline  ...  SCORE-Modell   ...  Dissoziation  und  Phobie-
Technik ...
Strategien für Erfolg, persönliche Kompetenz und 

Selbstmanagement ...
Ziele  entwickeln  und  emotionale  Zustände  verbessern  ... 
Kraftvolle  mentale  Modelle  und  förderliche  Grund-
überzeugungen  ...  Beliefs  und  Selbstbild  ...  das  eigene 
Lebenskonzept  integrieren  ...  Disney-Strategie   ...  sich 
selbst dauerhaft  motivieren ... Strategien und Modelling ... 
Kreativitätsstrategien ...

Effektive Kommunikation ...
Verbales Umdeuten - Reframing ... Verhandlungsmodell ... 
Win-Win-Kommunikation ... Sich selbst optimal präsentieren 
...  Stärken  und  Ressourcen  aktivieren  ...  Steigern  der 
persönlichen Wirkung ... 

Arbeit mit einzelnen und Teams ...
Teamgespräche strukturieren und moderieren ... Team-
fähigkeit stärken ... Kommunikationsmuster in Systemen ... 
Konfliktmanagement...

Ablauf der Ausbildung
Die  Ausbildung  vermittelt  die  NLP-Grundtechniken  ent-
sprechend  dem  Curriculum  des  DVNLP.  Jedes  Thema 
wird mit einem Vortrag eingeleitet. Es folgt die Demonstra-
tion der NLP-Technik. Anschließend üben die Teilnehmer 
in  Kleingruppen  und  werden  vom  Trainer  dabei  unter-
stützt.  Die Erfahrungen werden in  einer  abschließenden 
Feedbackrunde  reflektiert  und  vertieft.  Umfangreiche 
Seminarunterlagen sind im Seminarpreis enthalten.
Die Ausbildung umfasst insgesamt 174 Ustd. und findet jeden 
Mittwoch statt. Zeiten, in denen der Kurs nicht stattfindet, sind 
die Schulferien in NRW und wenn der Mittwoch in eine Woche 
fällt, in der ein Feiertag liegt. Der Kurs endet mit einem 
Prüfungswochenende am Um versäumte Inhalt nachzuholen, 
biete ich in der zweiten Hälfte der Ausbildung einen 
Wiederholungs- und Vertiefungstag an. Der Termin wird mit 
den Teilnehmern zusammen festgelegt. Den Abschluss der 
Ausbildung bildet nach erfolgreicher Teilnahme am Seminar 
ein Prüfungswochenende.  Nach bestandenem Testing erhält 
jede/r TeilnehmerIn das international anerkannte Zertifikat des 
Deutschen Verbandes für NLP. (DVNLP e.V.). 

Termine und Investition:
NLP-Ausbildung in Düsseldorf als Abendkurs: 

NLP-Grundkurs  :   
Beginn 28.11.2012 (4 Abende, nicht in den Schulferien))
 260,- EUR

NLP-Practitioner (incl. Grundkurs) (28 Abende, nicht 
in den Schulferien) : 
Beginn 28.11.2012 (28 Abende). 1890,- €
Zeiten: 18:15 – 22:00 Uhr

Practitioner nur Hauptkurs   (Voraussetzung NLP Grundkurs   
oder gute NLP-Grundkenntnisse)  :  
Beginn 09.01.2013.  1680,- EUR

Fördermöglichkeiten für die NLP-Weiterbildungen:
Alle NLP-Weiterbildungen werden durch das Land NRW und das 
Bundesministerium für Bildung und Forschung finanziell gefördert. 
Der Bildungsscheck NRW: Der Bildungsscheck deckt die Hälfte 
der Weiterbildungskosten bis max. 500 Euro ab. Infos zum 
Bildungsscheck: www.bildungsscheck.nrw.de 
Die Bildungsprämie:  Dieses Vorhaben wird aus Mitteln des 
Bundesministeriums für Bildung und Forschung und aus dem 
Europäischen Sozialfonds der Europäischen Union gefördert. Wer 
eine Weiterbildungsmaßnahme in Anspruch nimmt, bekommt einen 
so genannten Prämiengutschein, der die Hälfte der 
Weiterbildungskosten bis max. 500 Euro abdeckt. Infos:  
www.bildungspraemie.info
Eine Förderung durch die Bundesagentur für Arbeit in bestimmten 
Fällen ist möglich.



Seminaranmeldung  (per Brief, Fax 02419430584, Mailanhang)

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Seminar an. Die 
Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und erkenne sie an:

Bezeichnung des Seminars:

.............................................................................................

Name:     .................................................. 

Vorname: ..................................................

Straße:    ................................................... 

Ort:          ...................................................

Tel.:         ...................................................

Mail:        ...................................................

Die Kursgebühr/ 1. Rate von .........................EUR 
überweise ich vor Beginn des Seminars auf das Konto:
WBSeminare & NLP, Wolfgang Brylla, Sparkasse Aachen,
Kto-Nr.: 47728266,  BLZ: 39050000
Die Buchung wird wirksam mit Eingang Ihrer schriftlichen 
Anmeldung und der Kursgebühr. 

Datum:....................Unterschrift:.......................................

Teilnahmebedingungen 
Die Anmeldung erfolgt per Brief oder Fax. Mit  Eingang Ihrer Anmeldung sind 
Sie für das Seminar gebucht. Hierüber erhalten Sie von WBSeminare & NLP 
eine Anmeldebestätigung. Damit werden die Seminargebühren fällig, welche 
als Überweisung zu entrichten sind. Auf der Überweisung ist unbedingt der 
Name des Teilnehmers und die Bezeichnung des Seminars anzugeben. 
Bitte überweisen Sie die Seminargebühr rechtzeitig, da eine Teilnahme am 
Seminar  nur dann möglich ist, wenn die Seminargebühr bezahlt wurde. Die 
Teilnahmegebühren sind reine Ausbildungskosten. Kosten für Übernachtung 
und Verpflegung sind von den TeilnehmerInnen selbst zu tragen.
Bei Abmeldung bis vier Wochen vor Seminargebühr entstehen für Sie keine 
Kosten.  Bei  Abmeldungen  bis  zwei  Wochen  vor  Seminarbeginn  sind  25 
Prozent der Seminargebühr zu entrichten, bei späterer Abmeldung oder bei 
Abwesenheit während des Seminars wird die volle Seminargebühr fällig. Sie 
haben jedoch die Möglichkeit, vor Beginn des Seminars eine Ersatzperson zu 
stellen.  Versäumte  Ausbildungsseminare  können  in  den  folgenden 
Ausbildungsseminaren wiederholt werden. 
Teilnahmebestätigungen erhalten Sie nur,  wenn  Sie das Seminar besucht 
und  die  Gebühr  in  voller  Höhe  entrichtet  haben.  Voraussetzung  für  die 
Zertifizierung  ist  die  vollständige  Teilnahme  an  der  Ausbildung  und  die 
erfolgreich abgelegte Prüfung. 
Findet ein Seminar aus Gründen, die WBSemminare & NLP zu vertreten hat, 
nicht statt, wird die  gezahlte Seminargebühr in voller Höhe zurückerstattet. 
Weitere Ansprüche können nicht geltend gemacht werden.
Jede/r  der TeilnehmerInnen trägt  die volle Verantwortung für sich und die 
eigenen  Handlungen  innerhalb  und  außerhalb der  Veranstaltungen  und 
kommt für von ihm verursachte Schäden selbst auf. Der Veranstalter weist 
ausdrücklich  darauf  hin,  dass  alle  angebotenen  Kurse  keine  Therapie 
darstellen  und auch  eine solche nicht  ersetzen  sollen.  Die  Kursteilnahme 
setzt eine normale psychische und physische Belastbarkeit voraus, die Sie 
mit Ihrer Unterschrift bestätigen.

Seminarleitung
Die  Seminare  werden  geleitet  vom  DVNLP-Lehrtrainer 
Wolfgang Brylla.

Zwanzig Jahre NLP-Erfahrung! 

Wolfgang  Brylla  ist  NLP-Lehrtrainer 
und  Lehr-Coach  (des  NLP-Dach-
verbandes  DVNLP  e.V.  und  der 
European   Coaching Association ECA 
e.V.),  zert.  Business-,  Management- 
und  Master-Coach  (ECA  e.V.),  zert. 
Wingwave-Coach, Architekt  und Autor 
mehrerer Bücher. Er  leitet das   Institut 
für  Kommunikation  u.  Persönlich-
keitsmanagement  WBSeminare  & 
NLP, Coachkonzept .

  
Das gesamte Angebot im Überblick:

 NLP-Grundkurse 
 NLP Ausbildungsseminare zum NLP-Practitioner und 

NLP-Master
 Coaching-Ausbildung
 Systemisches Einzel- und Teamcoaching, 
 Trainings und Seminare zur beruflichen Orientierung 

und Zielfindung mit dem B.E.L.L.A.-Prinzip
 Glückskompetenzseminare
 Mentales Sportcoaching zur Leistungssteigerung von 

Einzelsportlern und Teams
 ganzheitliches Nichtrauchertraining
 Coaching bei Flugangst, Lampenfieber und 

Prüfungsangst
 Leistungsstress- und Orientierungscoaching

Für ausführliche Informationen zu diesen und weiteren 
Angeboten sowie für ein kostenloses Vorgespräch 

wenden Sie sich bitte an:

Dipl.-Ing. Wolfgang Brylla
Wilhelmstr. 60, D-52070 Aachen

Tel.: 49-(0)241-9430583
Mobil: 0160-6339839
Fax: 0241-9430584

    e-mail: w.brylla@wbseminare-nlp.de
 und im Internet   www.wbseminare-nlp.de

Weiterbildung mit

 NLP 
 NLP-Infoabende

 Informieren Sie sich kostenlos

NLP-Grundkurse

  NLP-Practitioner-Ausbildung

    Erfolgreiche Kommunikation und 
   persönliche Präsenz

 

http://www.wbseminare-nlp.de/
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