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Vom DVNLP e.V. anerkannte Lehrtrainerin 

Dieses Seminar ist geplant für  
Menschen, die  präsentieren, do-
zieren, unterrichten und referieren. 
Schüler und Studenten sind will-
kommen. 

Karl-Heinz Matz 

HP (Psychotherapie) 

NLP Master DVNLP 

 

20 Jahre Erfahrung als Dozen-
ten und NLP Lehrtrainerin 

Dozent in der Altenpflege 



Die Magie gekonnter Präsentation beinhaltet, dass Sie sich 
vor einem Publikum beliebiger Größe völlig wohl und 
kongruent fühlen, dass Sie in der Lage sind, in einer sol-
chen Situation völlig Sie selbst zu sein. Und ganz gleich, 
wie groß jenes Publikum sein mag – ob es sich um eine 
Person, ein Dutzend oder gar um tausend Menschen han-
delt-, Sie bleiben in jedem Fall völlig gelassen und führen 
ein sehr gutes Training, oder eine sehr gute Präsentation 
oder einen fesselnden Unterricht oder ein erfolgreiches 
Seminar durch. 

Inhalt: 

 den Rahmen setzen 

 Rapport zur Gruppe herstellen und halten 

 Seminarvereinbarungen - Regeln etablieren 

 den Raum nutzen –Raumanker setzen- 

 verbale Kommunikation gezielt nutzen 

 nonverbale Körpersprache einsetzen 

 Ihre Trainerpersönlichkeit entwickeln, die Trainer-
rolle einnehmen 

 Ihr persönliches Wohlbefinden 

 Kontrolle über die Gruppe gewinnen 

 Umgang mit Fragen, Kritik und Angriffen 

 Typische Herausforderungen in einer Gruppe 

 Feedback geben 

 Lernstile 4MAT Modell  

 Power Point und der Ein-
satz von Technik 

 

 

„Fühlen sie sich wohl, 
wenn sie vor einer Gruppe 
stehen?“ „Können sie ihre 
Kompetenzen abrufen?“ 
„Haben sie Lampenfie-
ber?“ 
 
Lehrer, Dozenten, Trainer 
und Studenten haben eine 
Ausbildung erhalten und 
trotzdem „Es könnte 
mehr Spaß machen!“ Die-
ses Seminar erweitert ihr 
Wissen, um ein paar we-

sentliche Möglichkeiten, 
erfolgreicher zu sein. 
Eigentlich sprechen wir 
hier von einer Bühnen-
performance, die die 
Gruppe auch erwartet. 

 
In diesem Seminar werden sie erfahren, wie sie 
kompetent und kongruent mit ihrer Persönlichkeit 
und einer verbalen und nonverbalen Kommunikati-
on die Aufmerksamkeit über ihre Gruppe 
(Publikum) konsequent erhalten. 
 
In jeder Gruppe gibt es Dynamiken, die zu Angrif-
fen, Kritik und Konflikten führen. Sie erlernen den 
professionellen Umgang mit diesen Dynamiken.  
 
Alle Techniken werden mit praktischen Übungen 
vertieft, so dass sie Erfahrungen in der Wirksamkeit 
der Techniken erleben. 
 
Zum Abschluss gibt es die Möglichkeit eine eigene 
Präsentation vorzutragen und ein professionelles 
Feedback zu erhalten. 

Präsentationstechniken-

Arbeit mit Gruppen 

Ihre Trainer: 
Bärbel Matz-Walter 
NLP Lehrtrainerin DVNLP , HP Psychotherapie, Syste-
mische Aufstellungen, seit 10 Jahren tätig als Lehrtraine-
rin 

Karl-Heinz Matz 
NLP Master DVNLP, HP Psychotherapie, Systemische 
Kurzzeittherapie, Dozent in der Altenpflege 

 
Termin:  
22.-24. April 2016 
oder 
01.-03. Juli 2016 
Freitag von 16:00 – 20:00 Uhr, Samstag von 10.00 – 
19.00 Uhr und Sonntag von 10:00 – 15:00 Uhr. (23 
UStd.) 

 

Kosten: 297,50 € (incl. 19 % MwSt.)* Annahme 
von Bildungsscheck oder Bildungsprämie! 
 
Ausbildungsort: NLP Institut Matz-Walter, Her-
zogswall 30 b, 45657 Recklinghausen 
 
Anmeldung: Telefon: 02361-902580 oder E-Mail: 
info@matz-walter.de 
 
* Sie erhalten für die Vermittlung von TeilnehmerInnen 
an diesem Seminar – 10% Preisnachlass pro Teilnehme-
rInnen. 
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