Zertifikat

Die Ausbildung wird nach den Richtlinien des DVNLP
e.V. (Deutscher Verband fir Neuro-Linguistisches
Programmieren e.V.) durchgefiihrt und am Ende
zertifiziert. Das Zertifikat wird weltweit anerkannt.

Dauer der Ausbildung
31.10.2009 bis 13.06.2010

Anzahl der Teilnehmer/innen
mind. 8 max. 10 Personen

Veranstaltungsort
Herford, VHS, Raum 401, Minsterkirchplatz 1

Dozent

Dr. med. Christian Stock,

Lehrtrainer, DVNLP und Certified Trainer der
NLP-Connection

Kosten der Ausbildung

1.950 EUR (inkl. Zertifizierungsgebiihr)

Eine Zahlung in 3 Raten ist mdglich, wenn bei der
Anmeldung Ratenzahlung vereinbart und

ein Abbuchungsauftrag erteilt wird.

Veranstaltungs-Nr.: D4430.3A

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich moglichst bis zum
12.10.09 schriftlich bei der VHS per Post oder
E-Mail fur die Ausbildung an.

Weitere Informationen bei der VHS
im Kreis Herford, Frau Lutkefend,

Tel. 0 52 21/ 59 05-16 und

unter www.stockseminare.de und
www.dvnlp.de

Eine Forderung der NLP-Practitioner-
Ausbildung durch den Bildungsscheck ist
moglich. Infos unter www.bildungsscheck.nrw.de

Informationsabende zur
NLP-Practitioner-Ausbildung

An diesen Infoabenden informiert der Trainer der
NLP-Practitioner-Ausbildung tber Inhalte und Ab-
lauf der Ausbildung und beantwortet Ihre Fragen.
Die Veranstaltungen sind entgeltfrei.

Veranstaltungs-Nr. C4427.3B
Dienstag, 12.05.09, 19.30 Uhr
Anmeldung bitte mdglichst bis zum 05.05.09

Veranstaltungs-Nr. C4428.3B
Donnerstag, 04.06.09, 19.30 Uhr
Anmeldung bitte moglichst bis zum 28.05.09

Veranstaltungs-Nr. D4421.3A
Donnerstag, 10.09.08, 19.30 Uhr
Anmeldung bitte mdglichst bis zum 03.09.09

Veranstaltungs-Nr. D4422.3A
Dienstag, 22.09.09, 19.30 Uhr
Anmeldung bitte mdglichst bis zum 15.09.09

Veranstaltungs-Nr. D4423.3A
Dienstag, 06.10.09, 19.30 Uhr
Anmeldung bitte mdglichst bis zum 29.09.09

Veranstaltungsort:
Herford, VHS, Raum 301, Mlnsterkirchplatz 1

VHS im Kreis Herford
Munsterkirchplatz 1 | 32052 Herford
Tel.: 05221 5905-0 | Fax: 05221 5905-36

info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

JDVNLP

NLP-Practitioner
Ausbildung

Oktober 2009
bis Juni 2010
in Herford

Volkshochschule.
Das kommunale
Weiterbildungszentrum.




Sie mdchten beruflich und/oder privat

° effektiver und erfolgreicher kommunizieren?

° sich selbst besser kennen lernen und sich
besser auf andere Menschen einstellen?

° Ihre eigene Flexibilitdat im Umgang mit

Menschen unterschiedlichster Herkunft
nachhaltig erweitern?

° sich den Herausforderungen einer sich stetig
wandelnden Welt bewusst stellen?

° unerwilinschte Verhaltensweisen bei sich selbst
verandern?

° einschrénkende Uberzeugungen durch
nutzlichere Einstellungen ersetzen und

° andere Menschen in diesen Prozessen
unterstitzen?

Dann lernen Sie mit NLP (Neuro-Linguistisches
Programmieren) die Grundlagen erfolgreicher
Kommunikation kennen.

Der NLP-Practitioner ist die Grundausbildung im NLP.
In dieser Ausbildung erwerben Sie die theoretischen
Kenntnisse und praktischen Fertigkeiten, um die
grundlegenden Techniken des NLP verstehen und
kreativ anwenden zu kénnen. Sie erlernen u. a. den
Umgang mit schwierigen Gesprachssituationen sowie
Techniken zur Verhandlungsfithrung und zum
Stressmanagement.

Zielgruppe:

Die Fortbildung ist fir Menschen in Fihrungs-
positionen und flr Beschdaftigte im therapeu-tischen
und sozialen Bereich ebenso geeignet wie fir alle
Interessierten, die im beruflichen und/oder privaten
Bereich (Familie, Kinder, Freunde) ihre
Kommunikationsfahigkeiten verbessern mochten.

Die Ausbildung dient der beruflichen und persénlichen
Weiterbildung. Sie enthalt keine Therapie und kann
diese auch nicht ersetzen.

Umfang, Inhalte und
Ablauf der Ausbildung

Die Ausbildung erstreckt sich tber acht Monate und
umfasst 10 Wochenenden, samstags und

sonntags, jeweils von 10.00 18.00 Uhr

(187 Unterrichtsstunden/140 Zeitstunden):

Sa, 31.10.09 und So, 01.11.09

Rapport und Reprdsentationssysteme

NLP als ein Modell effektiver menschlicher
Kommunikation; Systematische Gestaltung der
eigenen nonverbalen und verbalen Kommu-
nikation; Aufbau eines ,guten Drahtes"; Begleiten
und Fihren; Sinnesmodalitaten in der
Kommunikation und eigenen Erfahrung.

Sa, 14.11.09 und So, 15.11.09

Ankern

Wahrnehmungstraining; Ressourcenoptimierung;
Eigene Zustande bzw. mentale Verfassungen
zuganglich machen und optimieren; Anker-
techniken; Veranderung der personlichen
Geschichte (Change history).

Sa, 28.11.09 und So, 29.11.09

Meta Modell

Vom Problem zum Ziel: Ziel- bzw. Ergebnis-
bestimmung; Okologie und Systemvertéglichkeit
von personlichen Veranderungen; Oberflachen- und
Tiefenstruktur im subjektiven Erleben;
Gestaltungsprinzipien in der menschlichen Sprache:
das Meta-Modell; Fragetechnik.

Sa, 16.01.10 und So, 17.01.10

Hypnose und Trancearbeit

Trancearbeit und NLP; Einfihrung in grundlegende
Methoden der klinischen Hypnose; Induktion und
Utilisation von Trance; Selbst- und Fremdhypnose;
Das Milton-Modell; Lernen neuer Verhaltensweisen
in Trance.

Sa, 30.01.10 und So, 31.01.10

Reframing

Bedeutungsgebung und -veranderung als
grundlegendes Muster im menschlichen Erleben;
Methoden des I6sungsorientierten Umdeutens
(Reframing); Sechs-Schritte-Reframing; Unterschied
zwischen Absicht und Verhalten; Respektvoller
Umgang mit Einwanden in Verdanderungsprozessen.

Sa, 27.02.10 und So, 28.02.10

Submodalitdten und Time-line

Veranderung durch Submodalitédten: Phobien und
Zwange Uberwinden; Subjektive Reprasentation der
Zeit; Personliche Zeitlinien herausfinden und nutzen;
Entwicklung einer persdnlichen Vision mit
Unterstitzung von Submodalitaten.

Sa, 20.03.10 und So, 21.03.10

Metaphern

NLP-Verhandlungsmodelle; Inter- und intra-personelle
Verhandlungskonzepte; Humor, Metaphern und
Provokation in der Beratungsarbeit.

Sa, 24.04.10 und So, 25.04.10

Strategien

Arbeit mit Strategien; Modellieren menschlicher
Exzellenz: , Auspacken® und ,Installieren™ von
Strategien; Motivations-, Lern-, Uberzeugungs-,
Entscheidungs-, und Kreativitatsstrategien.

Sa, 08.05.10 und So, 09.05.10

Logische Ebenen

Logische Ebenen im NLP; Umfeld, Verhalten,
Fahigkeiten, Werte, Glaubensmuster, Uberzeugungen,
Identitat, Mission; Anwendung des Konzeptes der
logischen Ebenen in Beratung, Therapie und
Selbstmanagement.

Sa, 12.06.10 und So, 13.06.10
Zusammenfassung, Integrationsiibungen
und Testing
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