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Workshop: Einführung in die Kunst der Hypnose  
 
Es gibt unzählige Gründe, weshalb man sich für Hypnose interessieren kann. Zwei davon sind die 
Neugier und die Faszination in Bezug auf dieses spannende Thema. Und das ist absolut legitim. 
 
Hypnose hat als mehrere Jahrtausende alte Technik in verschiedensten Kulturen ihre Spuren 
hinterlassen und ist vor allem immer für eines bekannt: Ihre fast schon unglaubliche 
Wirkungstiefe, die dem Unkundigen manchmal wie Magie erscheint. 
 
Wir öffnen Ihnen die Tür zu der Kunst der Hypnose: Unser praxis-orientierte Workshop ist sowohl 
geeignet für Neueinsteiger, als auch für Hypnoseerfahrene, die ihren Horizont erweitern wollen. 
 
Sie lernen, andere mittels Hypnose in einen Trancezustand zu versetzen und erwerben in 
unkomplizierter und persönlicher Atmosphäre das notwenige Hintergrundwissen, um zukünftig als 
HypnotiseurIn verantwortungsvoll eigene Hypnosen durchführen zu können. Erfahren Sie, wie 
hypnotische Kenntnisse in vielen Lebensbereichen von Vorteil sind! 
 
Es gibt viele gute Gründe, unseren Workshop zu besuchen, denn Hypnose... 
 

• stärkt Ihre Kommunikationsfähigkeit 
• optimiert den Umgang mit anderen 
• lockert Hemmungen 
• löst Blockaden (eigene und die der anderen) 
• aktiviert, stärkt und fördert Ressourcen 
• lehrt, besser auf non- und paraverbale Sprachsignale zu achten 

... macht unglaublich viel Spaß! 
 
Sie lernen verschiedene Einleitungsmethoden schrittweise kennen, sowohl direkte klassische als 
auch indirekte moderne, wie sie u. a. Milton Erickson benutzt hat. 
Mit unseren unmittelbaren praktischen Erfahrungen erhalten Sie hier das optimale Maß an Wissen 
für einen sicheren Umgang mit Hypnose: 
 
Termin:   23.07. - 24.07.2011 

     jeweils 10:00 - 17:00 Uhr 
 
Ort:         PHOENIXON GmbH 
       Achtermannstr. 19  
       Business-Center II 
               48143 Münster  
 
Investition: 399,- € zzgl. MwSt., inkl. Getränke & Knabbereien  
 
Uns ist es besonders wichtig, Ihnen die Hypnose in einem sinnvollen Rahmen nahezubringen und 
das Wissen mitzugeben, das Sie benötigen, um sie verantwortungsbewusst und zielführend 
einsetzen zu können. 
 
Teilnahmevoraussetzungen: 
 

• Mindestalter: 18 Jahre 
• keine körperlichen oder psychischen Erkrankungen oder Einnahme von Medikamenten,    

  die gegen die Anwendung von Hypnose sprechen (zur Sicherheit fragen Sie bitte Ihren Arzt) 


